
 



  

АННОТАЦИЯ 

 

Раннее ознакомление с различными видами человеческой деятельности 

(детская профориентация) имеет большое значение в социализации личности. 

Такие знания обеспечивают понимание задач общества и каждого человека, 

помогают регулировать поступки детей, перестраивать их мотивы и отношение к 

собственному труду, труду взрослых, предметам, созданных людьми. 

Ранняя профориентация позволяет повысить интерес у ребёнка к своим 

психологическим качествам и их развитию. У ребенка формируется 

эмоциональное отношение к профессиональному миру, ему предоставляется 

возможность использовать свои силы в доступных видах деятельности.  

Цель: формирование у обучающихся представлений о мире профессий через 

создание эмоционально окрашенной среды, а также воспитание устойчивого 

интереса к профессиональному миру. 

Программа разработана для обучающихся 5-7 лет ГО Верхняя Пышма. Программа 

рассчитана на 9 часов. Режим занятий: 1 раз в месяц.  

Занятия проходят с элементами игры: ребята могут примерить на себя 

костюм металлурга, увидеть инструменты плотника; «похимичить» в рамках 

знакомства с профессией лаборант химического анализа, побывать на ферме, и 

даже провести эксперименты по автомеханике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

№ 

п/п 
Разделы, темы  

Кол-во часов 

общее теории практич

ески 

1. Профессии строительной сферы 2 1 1 

1.1. Волшебство дизайнера 1 0,5 0,5 

1.2. Уроки Самоделкина 1 0,5 0,5 

2. Профессии сельскохозяйственной сферы 1 0,5 0,5 

2.1. Веселый фермер 1 0,5 0,5 

3. Профессии промышленной сферы 5 2,5 2,5 

3.1. Люди огненной профессии 1 0,5 0,5 

3.2. Маленькие лаборанты 1 0,5 0,5 

3.3. Великий инженер 1 0,5 0,5 

3.4. Золотые руки автомеханика 1 0,5 0,5 

3.5. Уроки электромонтера 1 0,5 0,5 

4. 
Итоговое занятие «Все профессии важны, все 

профессии нужны» 
1 0,5 0,5 

 Итого 9 4,5 4,5 

 

 


